
Fizikalna terapija

Članak 29.
Za obavljanje djelatnosti fizikalne terapije potrebno je imati:
–  prostoriju za obavljanje fizikalne terapije od najmanje 20 m2 s time da dužina ili širina ne 

može  biti  manja  od  4  m  ili  dovoljan  broj  prostorija  za  različite  oblike  fizikalne  terapije 
(kineziterapiju,  elektroterapiju,  radnu  terapiju,  manuelnu  masažu)  od  kojih  svaka  ne  može  biti 
manja od 9 m2 (dužina ili širina prostorija ne može biti manja od 3 m) s odvojenim prostorom za 
presvlačenje i odlaganje garderobe bolesnika,

– za hidroterapiju, potrebna je posebna prostorija s odgo varajućim instalacijama tople i hladne 
vode, površine najmanje 20 m2, s najmanje jednom kadom i pokretnom dizalicom za teže pokretne 
bolesnike,

–  ukoliko se uz fizikalnu terapiju obavlja i radna terapija, potrebna je posebna prostorija za 
radnu terapiju od najmanje 10 m2 za odrasle i 10 m2 za djecu,

– čekaonicu od najmanje 9 m2, s time da dužina ili širina ne može biti manja od 3 m,
– prostor za prijem bolesnika i medicinsku dokumentaciju od najmanje 6 m2 s time da dužina ili 

širina ne može biti manja od 2 m2,
– sanitarni čvor za osoblje,
–  sanitarni  čvor  za  bolesnike,  minimalna  širina  vrata  110 cm,  postojanje  rukohvata  u  svim 

sanitarnim prostorijama,
– prostoriju za rekvizite.
Oprema:  radni  stol  i  stolac  u svim prostorijama u kojima se zaprimaju  bolesnici,  stolac  za 

bolesnike, ležaj za bolesnika, pribor za medicinsku gimnastiku i kineziterapiju (strunjača, švedske 
ljestve, ogledalo, oprema za samozbrinjavanje, krevet za kineziterapiju, suspenzija iznad kreveta, 
jastuci, kose plohe, kinetek, gumene lopte, dinamometar, trake), u prostoru za hidrokineziterapiju 
potrebno je imati kadu s dizalicom.

Pribor  i  aparatura  za  elektroterapiju  (polivalentni  aparat  za  elektroterapiju),  oprema  za 
termoterapiju, terapijski ultrazvuk, pribor za mjerenje za rad fizioterapeuta (dinamometar, metar, 
kutomjer).

Oprema za radnu terapiju: didaktička oprema, igračke, ploča s opremom za vježbanje aktivnosti 
svakodnevnog života, pomagala za kuhanje i održavanje osobne higijene

Radnici:  1  viši  fizioterapeut  za  10  bolesnika,  1  fizioterapeut  SSS za  25  bolesnika,  1  radni 
terapeut za 20 bolesnika za 8-satno radno vrijeme.


